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Χαιρετισµός Προέδρου

Αγαπητοί Συνάδελφοι,
Με µεγάλη χαρά σας καλωσορίζω στο πρώτο ∆ιεθνές Σεµινάριο, που διοργανώνει η νεο-

συσταθείσα OTC Hellas, υπό την αιγίδα της Osteosynthesis and Trauma Care Foundation.

Η OTC Foundation είναι ένα νέο διεθνές φόρουµ, που έχει σκοπό την βελτίωση των πρα-
κτικών αντιµετώπισης του ορθοπαιδικού τραύµατος µέσω της επιµόρφωσης, της εκπαί-
δευσης, της έρευνας, των δηµοσιεύσεων και των επιστηµονικών µελετών. Τα µέλη της OTC
Foundation έχουν πρόσβαση σε σύγχρονα προγράµµατα επιµόρφωσης και συνεχούς
εκπαίδευσης, που περιλαµβάνουν υποτροφίες, ερευνητικές χορηγίες, περιφερειακές και
διεθνείς εκπαιδευτικές εκδηλώσεις (σεµινάρια και συνέδρια).

Το παρόν σεµινάριο διοργανώνεται από την OTC Hellas λόγω της συνεχώς αυξανόµενης
απαίτησης για την µελέτη και διάδοση της σωστής επιστηµονικής πρακτικής στην κλινική
έρευνα. Ανεξάρτητα από το αν διευθύνετε ή απλά συµµετέχετε σε µία κλινική ερευνητική
προσπάθεια, η παρακολούθηση του σεµιναρίου θα συµβάλλει στην κατανόηση της «γλώσσας
της έρευνας». Η διεθνής καταξίωση των προσκεκληµένων οµιλητών εγγυάται για µία αληθινά
µοναδική και ανταποδοτική εµπειρία.

Με φιλικούς χαιρετισµούς
Χρήστος Γαρνάβος

Ορθοπαιδικός Χειρουργός - ΓΠΝΑ «Ευαγγελισµός», Αθήνα

∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΟ
ΣΥΜΒΟΥΛΙΟ

Πρόεδρος
Χ. Γαρνάβος

Αντιπρόεδρος
Α. Παστρούδης

Γραµµατέας
Κ. Κοκορόγιαννης

Ταµίας
Α. Κώνστας

Μέλη
Γ. Λουπάσης

Χ. Πέτρου

Αναπλ. Μέλη
Ν. Βαλάνος

Κ. Παπακωστίδης

Γενικές Πληροφορίες

Τόπος & Χρόνος Σεµιναρίου: Αθήνα, Σάββατο 28 Μαρτίου 2009, Crown Plaza Hotel

Επίσηµη Γλώσσα: Η επίσηµη γλώσσα του Σεµιναρίου είναι η Αγγλική

∆ικαίωµα Συµµετοχής: Η παρακολούθηση του Σεµιναρίου είναι δωρεάν.

Τρόπος Εγγραφής: Για την εγγραφή σας παρακαλούµε συµπληρώστε την Online φόρµα εγγραφής που
υπάρχει στην ιστοσελίδα του σεµιναρίου. Οι πρώτοι 150 που θα δηλώσουν συµµετοχή
και θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο, θα λάβουν αντίτυπο του βιβλίου "Clinical
Research for surgeons". Τα βιβλία θα παραληφθούν από τη γραµµατεία µετά το
τέλος του Σεµιναρίου.
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FACULTY

Mohit Bhandari, MD, PhD, FRCSC, Canada
Ole Brink, MD, PhD, Denmark

Sune Larsson, MD, PhD, Sweden
Rudolf Poolman, MD, PhD, The Netherlands

Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α

08.45 I n t r o d u c t i o n a n d W e l c o m e
Mohit Bhandari/Christos Garnavos

09.00 What is evidence based medicine (EBM)? Mohit Bhandari

PRINCIPLES OF CLINICAL RESEARCH
09.30 What is a clinical case series? Rudolf Poolman
09.45 What is case control study? Ole Brink
10.00 What is prospective cohort study? Ole Brink
10.15 What is randomized trial? Sune Larsson
10.30 What is systematic review (meta- analysis)? Rudolf Poolman
10.45 How to limit bias in clinical research Mohit Bhandari
11.15 Panel discussion

11.30 ∆ιάλειµµα - Καφές

PREPARING THE STUDY PROTOCOL
11.45 Study protocols – “the bare bones” Rudolf Poolman
12.15 How to Participate in a Multicenter study Ole Brink
12.30 What outcomes could we measure? Sune Larsson
12.45 How many patients do we need? Mohit Bhandari
13.00 Panel discussion

13.30 Γεύµα

BREAKDOWN SESSION
14.15 Critical Appraisal Rudolf Poolman/ Ole Brink
14.30 Writing paper for publication Mohit Bhandari
15.30 Writing a Grant Proposal Sune Larsson
16.30 Presentation Tips Rudolf Poolman

17.00 Σ Υ Μ Π Ε Ρ Α Σ Μ Α Τ Α / Κ Λ Ε Ι Σ Ι Μ Ο Σ Ε Μ Ι Ν Α Ρ Ι Ο Υ
Mohit Bhandari/Christos Garnavos
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